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Groei 1n de Boerentempel

Spiegeltje, spiegeltje aan de wand ....
Systemisch werken met leiderschap

Leiding geven, leiding nemen, e
in je werk, thuis, Tl
hoe doe je dat? 'R 1)

Een interactieve dag voor nieuwsgierige mensen.
Wie ben je, hoe denk je en welk gedrag vertoon je als het gaat over leiderschap. Ervaren wat je

daarin tegen komt en hoe je daar graag in wilt zijn in je (werkzame) leven.
Resultaat van de workshop:

e Ont-wikkeling van jouw leiderschap.

e Inzicht in je eigen functioneren m.b.t. leiding nemen en geven thuis en op je werk.
e Regie eninvloed ervaren op wat je hierin zou willen.

o Weten welke stap te nemen naar (meer) werkplezier en levensgeluk.

Leiderschap is het vermogen om richting en betekenis te geven aan je leven.
Hoe doe jij dat?

Je plek nemen en het in balans krijgen van geven en nemen zijn essentieel bij systemisch werken.
Het geeft inzicht vanuit welk systeem jij een keuze hebt gemaakt om te doen en te zijn zoals je nu
bent. Stilstaan bij de patronen die je hierin hebt ontwikkeld is belangrijk. Het geeft energie en
vertrouwen als je nieuwe keuzes kunt maken om je leiderschap te versterken.

Nieuwsgierig? Van harte welkom bij onze workshop!
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Datum: donderdag 3 oktober 2019

Tijd: 10.00 — 17.00 uur, inloop vanaf 9.30 uur

Locatie: Wijkcentrum Heseweide, Daniélsplein 3, 6543 NA Nijmegen
Trainers: Caroline Boenink & Nannette Mees

Info: www.carolineboenink.nl Aanmelding: info@carolineboenink.nl
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